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SAISON 2024-2025

LA GLISSE ET LA MONTAGNE 
SOUS TOUTES SES FORMES

Ne pas jeter sur la voie publique

UNE SEULE PROMESSE : MAXIMISER VOTRE PLAISIR SUR LA NEIGE !

L’ADHÉSION

COURS DE SKI ET SNOWBOARD RAQUETTES

SKI DE RANDONNÉE

SKI DE FOND

FORFAITS À PRIX CLUB

L’adhésion au club inclut la licence Carte Neige de la
Fédération Française de Ski et vous ouvre la porte à
toutes les activités du club jusqu’à mi octobre 2025.
Cette carte est vendue avec une responsabilité civile. Il
est possible d'augmenter les niveaux de garanties par
paliers

Nous vous accueillons tous les vendredis soir de 18h30 à
20h00 lors de nos permanences de décembre à fin mars. 

Nos partenaires

10 % de remise adhérents CSO sur présentation de la licence carte neige

https://www.facebook.com/CSOski/
https://www.facebook.com/CSOski/


Moins

50% *

RAQUETTES 
Sorties pleine lune
Encadrement le dimanche
Sorties Bonus (le samedi)

SKI DE RANDONNÉE
Le samedi selon la météo

SKI DE FOND
Des demi-journées d'initiation

REMISE EN FORME
Renforcement musculaire
1x/ semaine, mardi- 19h15/20h30
Automne et hiver

11 sorties vous sont proposées dans toute la Haute-Savoie. 
Petits ou grands, débutants ou confirmés, à ski ou en
snowboard, sur les pistes ou en hors-piste, venez profiter de
notre enseignement bénévole.

L’ÉCOLE DE GLISSE

SKI-FORME 

INSCRIPTION AUX COURS POUR LA SAISON 
Enfant, jusqu'à 18 ans (2020-2006) 20€ *
Adulte 25€ *
* montant couvrant les frais de fonctionnement.                  

Prix unique
Le dimanche lors des sorties club 
Du 5 janvier au 30 mars

*Par rapport au prix moyen observé dans les stations (autour de 50
- 60€/jour pour un adulte)

Jeune - de 15 ans             22€
Adultes et + de 15 ans  26€

CALENDRIER DES SORTIES SKI- CLUB

5   Janvier

12  janvier

19 Janvier

26 Janvier

MORZINE

SAINT GERVAIS

LES CONTAMINES

LE GRAND BORNAND

2  Fevrier

9   Fevrier

16  fevrier

23 fevrier

SAINT GERVAIS

MORZINE

AVORIAZ

LES CONTAMINES

2   mars

9  mars

16 mars

23  mars

LES CARROZ

MORZINE (ÉTOILES)

MORZINE (CONCOURS)

 STATION SURPRISE 

 30   mars LES CONTAMINES
Sortie libre

TARIFS forfaits CSO

TARIFS
Enfant : 8€
Adulte 10€

Départ à 7h30 - Annemasse - Place du marché 
puis arrêt à Bonne devant le restaurant Baud .
Retour de la station entre 16h30 et 17h30.

CETTE SAISON ON LAISSE LA VOITURE ET ON PREND LE BUS

MAIS AUSSI
25 janvier INITIATION  SKI DE RANDONNÉE

2 niveaux : découverte (itinéraire station) et
initiation (free Rando )

Programmes spécifiques animés par nos moniteurs fédéraux :

Découvrez de nouvelles pratiques hivernales : raquettes, ski de randonnée, ski nordique.

Optimisez votre capital santé grâce à des conseils et des bonnes pratiques.

Suivi régulier et progression garantie.

Rejoignez-nous pour diversifier vos activités et améliorer votre forme !


